
27.12.2023года в Ленинградском доме-интернате проведены 

соревнования по настольному теннису.  Настольный теннис – массовый, 

увлекательный и зрелищный вид спорта. Стремление превзойти соперника в 

быстроте действий, меткости подач  приучает занимающихся мобилизовать свои 

возможности, преодолевать трудности, возникающие в ходе спортивной борьбы. 

Получатели социальных услуг играют не всегда на  результат, а  и поиграть 

просто в удовольствие и получить хорошее настроение. Друзья, любите спорт! 

Будьте всегда здоровыми и стойкими в жизни!!! 

   

 


